
 Структурное подразделение «Детский сад Солнышко»  

государственного бюджетного общеобразовательного учреждения Самарской 

области средней общеобразовательной школы № 3    

города Похвистнево городского округа Похвистнево Самарской области 

Информационно-аналитическая справка  

по результатам мониторинга состояния здоровья  

воспитанников с ОВЗ. 
 

В соответствии с Положением о внутренней системе оценки качества образования (ВСОКО) 

ДОО был проведен мониторинг состояния здоровья воспитанников с ОВЗ СП «Детский сад 

Солнышко» ГБОУ СОШ №3 города Похвистнево. 

Цель: создание условий по обеспечению здоровьесбережения воспитанников с ОВЗ. 

Задачи: 

- индивидуализация и дифференциация работы  по сохранению и укреплению здоровья  

детей с ОВЗ; 

- комплексность физкультурно-оздоровительной работы с воспитанниками; 

- активизация усилий педагогического коллектива детского сада и семьи по формированию 

здорового образа жизни  воспитанников с ОВЗ. 

Срок проведения: 22.05.2023г. по 29.05.2023 г. 

          Состав комиссии: Разинова О.Ф. – руководитель СП «Детский сад Солнышко» ГБОУ СОШ 

№3 г. Похвистнево, Кузьмина И.С. –старший воспитатель, Суркова Н.В. – старшая медицинская 

сестра. 

           Здоровьесбереженье воспитанников в том числе,  с ОВЗ и детей-инвалидов  является одним 

из направлений работы СП «Детский сад Солнышко» 

В соответствии с требованиями санитарных правил и нормативов Роспотребнадзора: 

- на официальном сайте Детского сада размещается информация о соблюдении 

антикороновирусных мер, ссылки распространяются через мессенджеры в родительские группы; 

-правила групповой изоляции проведении воспитательно - образовательной работы и 

мероприятия строго соблюдаются; 

- правила по обработке и проветривания помещений выполняются.  

В отчётном году продолжился комплексный подход к ведению физкультурно - 

оздоровительной работы, в том числе к организации рациональности питания, его разнообразия, 

сбалансированности, как важной составляющей здоровья дошкольников. Натуральные нормы 

продуктов выполнялись. Информация по организации питания в Детском саду была размещена на 

официальном сайте.  

В Детском саду обеспечиваюся: 

- здоровый ритм жизни воспитанников (щадящий режим в адаптационный период, гибкий 

режим дня, создана комфортная психологическая обстановка.) 

- оптимальная двигательная активность в течение дня. 

-закаливающие мероприятия: в повседневной жизни: проветривание помещений, 

соблюдение режима прогулок, проведение утренней гимнастики и физкультурных занятий на 

свежем воздухе в теплое время года, сон при открытых форточках, обеспечение температурного 

режима и чистоты помещений, контрастные воздушные ванны, ходьба босиком после сна по 

дорожкам «здоровья», дыхательная гимнастика и др. 

Соблюдаются графики проведения медицинских осмотров ЦРГБ, сроки профилактических 

прививок, в соответствие с национальным календарем прививок.  



Баланс между непосредственно-образовательной деятельностью, совместной со взрослым 

деятельностью в режимных моментах и самостоятельной деятельностью детей соблюдается. 

В течение года проводилась оценка физического развития детей. В среднем за учебный год 

дети выросли и прибавили в весе. Показатели моторной плотности и физической нагрузки к концу 

года повысились, и соответствуют норме, что также способствовало сохранению и укреплению 

здоровья дошкольников.  

Количество часто болеющих детей снизилось за счёт системной, оздоровительной работы с 

этими детьми. 

В СП «Детский сад Солнышко» в 2022-2023 уч. году, в группу компенсирующей 

направленности, поступил 1 ребенок. Адаптация прошла  легко, без особенностей.          

           По заключению медицинского осмотра детей с ОВЗ в 2022-2023г. было выявлено  2 группы 

здоровья. 

 Динамика групп здоровья воспитанников с ОВЗ, за 2 предыдущих года 

Группы здоровья 2021-2022уч.г. 2022-2023 уч.г. 

Кол-во детей % Кол-во детей % 

I 11 34,4% 21 67,7% 

II 21 65,6% 10 32,3% 

III     

V     

Всего 32 100% 31 100% 

 

Показатель качества: Численность/ удельный вес (доля) воспитанников с ОВЗ с отсутствием 

отрицательной динамики в состоянии здоровья. Прослеживается увеличение количество детей с 1 

группой здоровья на 10 чел./32% по сравнению с предыдущим годом, за счёт снижения 

количество со 2 группой здоровья. Отрицательной динамики в состоянии здоровья нет.    

 

Хронические заболевании воспитанников с ОВЗ. 

 

№ п/п Заболеваемость 2021-2022уч.г. 2022-2023уч.г. 

1 Ожирение 3 3 

2 ЧБД (частоболеющие дети) 4 2  

3 ДЖВП перегиб тела желчного пузыря  2 1 

4 
ДЖВП перегиб шейки желчного 

пузыря 

1  

5 
Эпилепсия (на фоне высокой 

температуры). 

1 1 

6 ФСШ 3 3 

7 Плосковальгусная стопа 1 1 

Всего 15 11 

 

     12 детей до поступления в детский сад имели хронические заболевания. 

В 2021- 2022году у 3 детей выявлены хронические заболевания после проведение УЗИ органов 

брюшной полости  по диспансеризации. 

  

В 2022-2023году у 1 ребенка заболевание после медицинского осмотра установлено впервые. 

 

Динамика здоровья детей с ОВЗ за 2 года 

Наименование 2021- 2022 уч.гг. 2022 – 2023 уч.гг. 

Кол-во детей  % Кол-во детей  % 



 
 


