
 

 
 

 



Расписание 

непрерывной (непосредственно) образовательной деятельности 

в разновозрастной группе раннего возраста № 1 общеразвивающей  направленности 

на 2023-2024 учебный год 

 

 От 1 до 2 От 2 до 3 

 

Время 

проведения 

Вид деятельности Время 

проведения 

Вид деятельности 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к
 

9:00 - 9:10        

 

 

 

 

 

 

9:25 - 9:35 

 

1.Общение с взрослым и 

совместные игры со 

сверстниками под 

руководством взрослого 

(развитие речи) 

 

2.  Двигательная деятельность  

 

9:00 - 9:10 

 

 

 

 

 

 

9:25 - 9:35 

 

1. Восприятие смысла сказок, 

стихов, рассматривание 

картинок (чтение 

художественной литературы) 

 

 

2. Двигательная деятельность 

 

В
то

р
н

и
к
 

9:00 - 9:10        

 

 

 

 

9:25 - 9:35 

1. Экспериментирование с 

материалами и веществами  

(ознакомление с 

окружающим) 

 

 2. Предметная деятельность и 

игры с составными и 

динамическими игрушками  (с 

дидактическим материалом) 

 

9:00 - 9:10 

 

 

 

 

 

9:25 - 9:35 

 

1. Общение с взрослым и 

совместные игры со 

сверстниками под 

руководством взрослого 

(развитие речи) 

 

2. Изобразительная 

деятельность (рисование) 

С
р
ед

а 

9:00 - 9:10        

 

 

 

 

 

15:35 - 15:45 

 

1. Общение с взрослым и 

совместные игры со 

сверстниками под 

руководством взрослого 

(развитие речи) 

 

2. Восприятие смысла музыки 

 

9:00 - 9:10 

 

 

 

 

 

15:35 - 15:45 

 

1. Экспериментирование с 

материалами и веществами  

(ознакомление с 

окружающим) 

 

 

2. Восприятие смысла музыки 

Ч
ет

в
ер

г 

9:00 - 9:10        

 

 

9:25 - 9:35 

1. Восприятие смысла музыки 

 

 

2. Предметная деятельность и 

игры с составными и 

динамическими игрушками  

(со строительным 

материалом) 

 

9:00 - 9:10 

 

 

9:25 - 9:35 

 

1. Восприятие смысла музыки  

 

 

2. Предметная деятельность и 

игры с составными и 

динамическими игрушками   

(со строительным  

материалом) 

П
я
тн

и
ц

а 

9:00 - 9:10        

 

 

 

 

9:25 - 9:35 

1. Предметная деятельность и 

игры с составными и 

динамическими игрушками  (с 

дидактическим материалом) 

 

2. Двигательная деятельность 

 

 

9:00 - 9:10 

 

 

 

 

9:25 - 9:35 

1. Изобразительная 

деятельность (лепка) 

 

 

 

2. Двигательная деятельность 

 

 

 

 



Расписание 

непрерывной (непосредственно) образовательной деятельности 

в разновозрастной группе №2 общеразвивающей направленности 

на 2023-2024 учебный год 
 

 От 3 до 4 лет От 4 до 5 лет 

Время 

проведения 

Вид деятельности Время 

проведения 

Вид деятельности 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 

9:00 - 9:15 

 

 

 

 

 

 

9:25 - 9:40 

1. Познавательно-

исследовательская 

деятельность  (Ознакомление 

с окружающим 

миром/ознакомление с 

природой) 

 

2. Двигательная 

деятельность  

9:00 – 9:20 

 

 

 

 

 

 

9:30 – 9:50 

 

1. Познавательно-

исследовательская 

деятельность (Ознакомление 

с окружающим 

миром/ознакомление с 

природой) 

 

2. Двигательная деятельность  

 (на прогулке) 

 

В
т
о
р

н
и

к
 

9:00 - 9:15 

 

 

9:25 - 9:40 

 

 

15.30-15.45 

1. Коммуникативная 

деятельность (развитие речи) 

 

2. Двигательная 

деятельность (на прогулке) 

 

3.Конструктивно-модельная 

деятельность 

9:00 – 9:20 

 

 

 

9:30 – 9:50 

 

15.30-15.50 

1. Познавательно-

исследовательская 

деятельность  (ФЭМП)  

 

2. Двигательная деятельность  

 

3.Конструктивно-модельная 

деятельность 

С
р

ед
а

 

9:00 - 9:15 

 

 

 

15:45 - 16:00 

1. Познавательно-

исследовательская 

деятельность  (ФЭМП) 

 

2. Музыкальная деятельность 

9:00 – 9:20 

 

 

 

16:05 – 16:25 

 

 

1.Изобразительная 

деятельность (рисование) 

 

 

2.Музыкальная деятельность 

 

Ч
ет

в
ер

г
 

9:00 - 9:15 

 

 

9:25 - 9:40 

1. Изобразительная 

деятельность (рисование) 

 

2. Музыкальная деятельность 

 

9:00 – 9:20 

 

 

9:45 – 10:05 

 

 

1. Коммуникативная 

деятельность (развитие речи) 

 

2. Музыкальная деятельность 

 

П
я

т
н

и
ц

а
 

9:00 - 9:15 

 

 

 

9:25 - 9:40 

 

1. Изобразительная 

деятельность 

(лепка/аппликация) 

 

2. Двигательная 

деятельность  

 

9:00 – 9:20 

 

 

 

9:30 – 9:50 

 

 

1. Изобразительная 

деятельность 

(Лепка/аппликация) 

 

2. Двигательная деятельность  

 

 



 

Расписание 

непрерывной (непосредственно) образовательной деятельности 

в разновозрастной группе №2 общеразвивающей направленности 

на 2023-2024 учебный год 

 

 От 6 до 7лет 

Время 

проведения 

Вид деятельности 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 

9:00 – 9:25 

 

 

9:35 –10:00 

 

 

10:10 - 10:35 

1. Познавательно-исследовательская деятельность  

(ФЭМП)  

 

2. Двигательная деятельность  

 

3. Изобразительная деятельность (конструирование)  

 

В
т
о
р

н
и

к
 

9:00 – 9:25 

 

 

 

 

9:35 – 10:00 

 

10:10 –10:35 

 

 

1. Познавательно-исследовательская деятельность  

(ознакомление с природой) / Познавательно-

исследовательская деятельность  (ФЦКМ) 

 

2. Изобразительная деятельность (рисование)  

 

3. Двигательная деятельность  

 (на прогулке) 

 

С
р

ед
а

 

9:00 – 9:25 

 

9:35 –10:00 

 

 

15:00 - 15:30 

 1. Коммуникативная деятельность  

2. Изобразительная деятельность (лепка/аппликация) 

 

 

3. Музыкальная деятельность 

 

Ч
ет

в
ер

г
 

9:00 – 9:25 

 

 

 

9:35 – 10:00 

 

10:10 –10:40 

1. Познавательно-исследовательская деятельность  

(ФЭМП) 

 

2.Коммуникативная деятельность  

 

3. Музыкальная деятельность 

 

П
я

т
н

и
ц

а
 

9:00 – 9:25 

 

9:35 –10:00 

 

 

 

1. Изобразительная деятельность (рисование)  

 

2. Двигательная деятельность 

 

 

 

 

 

 

 



Расписание  

непрерывной (непосредственно) образовательной деятельности 

в группе № 3 компенсирующей  направленности   

на 2023-2024 учебный год 

 

 

 От 3 до 4 лет 

Время проведения Вид деятельности 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 9:00 - 9:15 

 

 

 

9:25 - 9:40 

1. Познавательно-исследовательская деятельность  

(Ознакомление с окружающим миром/ознакомление с 

природой) 

 

2. Двигательная деятельность  

В
т
о
р

н
и

к
 

9:00 - 9:15 

 

9:25 - 9:40 

 

15.30-15.45 

1. Коммуникативная деятельность (развитие речи – 

логопедическое занятие) 

 

2. Двигательная деятельность (на прогулке) 

 

3.Конструктивно-модельная деятельность 

С
р

ед
а

 

9:00 - 9:15 

 

 

 

15:45 - 16:00 

1. Познавательно-исследовательская деятельность  

(ФЭМП) 

 

 

2. Музыкальная деятельность 

Ч
ет

в
ер

г
 

9:00 - 9:15 

 

 

9:25 - 9:40 

 

 

1. Изобразительная деятельность (рисование) 

 

 

2. Музыкальная деятельность 

 

П
я

т
н

и
ц

а
 

9:00 - 9:15 

 

 

9:25 - 9:40 

 

1. Изобразительная деятельность (лепка/аппликация) 

 

 

2. Двигательная деятельность  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Расписание  

непрерывной (непосредственно) образовательной деятельности 

в разновозрастной группе № 4 компенсирующей  направленности   

на 2023-2024 учебный год 

 

 От 4 до 5 лет От 5 до 6 лет 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 

9:00 – 9:20 

 

 

 

 

9:30 – 9:50 

 

1. Познавательно-

исследовательская 

деятельность (Ознакомление 

с окружающим 

миром/ознакомление с 

природой) 

 

2. Двигательная деятельность  

 (на прогулке) 

 

9:00 - 9:20 

 

 

 

 

9:30 - 9:50 

 

 

 

 

10:05 - 10:25 

 1. Познавательно-

исследовательская деятельность  

(Ознакомление с окружающим 

миром/Ознакомление с 

природой) 

 

2. Коммуникативная 

деятельность (логопедическое 

занятие) 

 

3. Двигательная деятельность  

В
т
о
р

н
и

к
 

9:00 – 9:20 

 

 

 

9:30 – 9:50 

 

 

15.30-15.50 

1. Познавательно-

исследовательская 

деятельность  (ФЭМП)  

 

2. Двигательная деятельность  

 

3. Конструктивно-модельная 

деятельность 

9:30 - 9:50 

 

 

 

10:05 - 10:25 

 

 

15.30-15.55 

1. Коммуникативная 

деятельность (логопедическое 

занятие) 

 

2. Двигательная деятельность  

  (НОД из серии «Здоровье») 

 

3.Конструктивно-модельная 

деятельность 

  
  

  
  

  
 С

р
ед

а
  

9:00 - 9:20 

 

 

 

 

16:05 – 16:25 

 

1.Изобразительная 

деятельность (рисование) 

 

 

2.Музыкальная деятельность 

 

 

9:00 - 9:20 

 

 

9:30 - 9:50 

 

 

 

 

10.05 - 10.30 

1. Коммуникативная 

деятельность (логопедическое 

занятие) 

 

2. Изобразительная 

деятельность (лепка/ 

аппликация) 

 

3. Двигательная деятельность  

 (на прогулке) 

  
  
  
Ч

ет
в

ер
г
  

9:00 - 9:20 

 

 

 

 

9:45 – 10:05 

 

1.Коммуникативная 

деятельность (логопедическое 

занятие) 

 

2. Музыкальная деятельность 

 

9:00 - 9:20 

 

 

 

9:30 - 9:50 

 

 

10:10 - 10:35 

1.Познавательно-

исследовательская деятельность  

(ФЭМП) 

 

2. . Изобразительная 

деятельность (рисование)  

 

3. Музыкальная деятельность 

  

П
я

т
н

и
ц

а
 

9:00 - 9:20 

 

 

 

9:30 - 9:50 

 

 

15:00 - 15:30 

1.Коммуникативная 

деятельность (логопедическое 

занятие) 

2. Двигательная деятельность  

 

 

3.Изобразительная 

деятельность 

(Лепка/аппликация) 

9:00 - 9:20 

 

 

9:30 - 9:50 

 

 

 

15:00 - 15:30 

1. Изобразительная 

деятельность (рисование)  

 

2. Коммуникативная 

деятельность (логопедическое 

занятие) 

 

3. Музыкальная деятельность  

 

 



Расписание  

непрерывной (непосредственно) образовательной деятельности 

в подготовительной  группе № 5 компенсирующей  направленности   

на 2023-2024 учебный год 

 

 От 6 до 7 лет 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 

9:00 – 9:25 

 

 

 

9:35 –10:00 

 

 

 

10:10 - 10:35 

 

 

15:30-15:55 

 1. Коммуникативная деятельность (логопед: формирование лексико-

грамматических средств языка)/ Познавательно-исследовательская 

деятельность  (ФЭМП) 

 

2. Познавательно-исследовательская деятельность  (ФЭМП)/ 

Коммуникативная деятельность (логопед: формирование лексико-

грамматических средств языка) 

 

3. Двигательная деятельность  

 (на прогулке) 

 

4. Изобразительная деятельность (лепка/аппликация) 

В
т
о
р

н
и

к
 

9:00 – 9:25 

 

 

 

9:35 – 10:00 

 

 

 

15.30-15.55 

1. Коммуникативная деятельность (логопед: формирование лексико-

грамматических средств языка)/ Познавательно-исследовательская 

деятельность  (ФЭМП) 

 

2. Познавательно-исследовательская деятельность  (ФЭМП)/ 

Коммуникативная деятельность (логопед: формирование лексико-

грамматических средств языка) 

 

3.Конструктивно-модельная деятельность 

 

  
  

  
  

  
 С

р
ед

а
  

9:00 – 9:25 

 

 

9:35 –10:00 

 

15:00 - 15:30 

1. Коммуникативная деятельность (логопед: формирование правильного 

звукопроизношения) 

 

2. . Изобразительная деятельность (рисование)  

 

3. Музыкальная деятельность  

 

  
  
  
Ч

ет
в

ер
г
  

9:00 – 9:25 

 

9:35 – 10:00 

 

 

10:10 –10:40 

 

15:30 - 15:55 

1. Двигательная деятельность  

 

2. Познавательно-исследовательская деятельность  (Ознакомление с 

окружающим миром/Ознакомление с природой) 

 

3. Музыкальная деятельность  

 

4. Коммуникативная деятельность (логопед: обучение элементам грамоты) 

 

  
  
 П

я
т
н

и
ц

а
  
  
  
  
  
  
  
  
  

9:00 – 9:25 

 

9:35 –10:00 

 

10:10 –10:40 

 

 

1. Коммуникативная деятельность (логопед: развитие связной речи) 

 

2. Изобразительная деятельность (Рисование) 

 

3. Двигательная деятельность  

 

 

 

 


